
Landesskitag

Name

Dienststelle

Jahrgang  

Größe

Körpergewicht

Schuhgröße

Fahrkönnen    Einsteiger     Fortgeschrittener     Professional

Equipment    wird benötigt     eigene Ausrüstung vorhanden

Schitouren Schnuppern beim Schitag

(Bitte entsprechendes ankreuzen)

Bitte Anmeldung senden an:
BSV/Land OÖ, Kärntnerstraße 10 – 12, 4021 Linz  |  E-Mail: Clubaktiv.LPA.Post@ooe.gv.at 

 Kurze Schnupperschitour mit Instruktor – Teste ob dir diese Sportart zusagt!
 Ausrüstung erhältst du kostenlos! (Tourenschi, Tourenschischuhe, Schifelle)
 Schistöcke hast du selber dabei!

Treffpunkt
Schiverleih Pachleitner (neben dem Höss-Express) um 10:00 Uhr

Ablauf
 Ausfassen der Tourenschiausrüstung
 kurze Einweisung durch den Tourenguide
 Auffahrt mit dem Höss-Express auf dem Hösskogel
 kurze Schitour im freien Gelände auf den Schafkögel
 Abfahrt im freien Gelände wieder bis zum Ausgangspunkt
 Der restliche Tag wird mit der Kollegenschaft im Schizirkus Hutterer Böden genossen.

Sicherheitscheck - Auffrischung der Kenntnisse mit praktischen Übungen
 Verschütteten Suche mit LVS
 Verschütteten Bergung
 Erste Hilfe
 Info zu den neuesten techn. Innovationen
 alles unter Anleitung von entsprechend ausgebildeten Guides


