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i{ Sektion Schi/Touren

Hochtourenkurs
Silvretta-
Uberschreitung

20.03.2024 bis 24.03.2024

Geplant ist eine Silvrettatiberschreitung
ausgehend von Ischgl.

Wir starten mit der Bergbahn Piz Val
Gronda im Schigebiet Ischgl und fahren von
dort zur Heidelberger Hutte, wo wir die erste
Nacht verbringen.

Dann geht es weiter tUber die Breite Krone
bis zur Jamtalhutte. Am né&chsten Tag
steigen wir auf die vordere und hintere
Jamspitze auf und kehren nochmals zur
Jamtalhitte zurtck.

Von dort geht es weiter, entweder uber die
Dreilanderspitze oder den Ochsenkopf bis
zur Wiesbadner Hutte, wo wir wieder
tbernachten.

Am letzten Tag ist eine Tour auf das
Silvrettahorn geplant mit anschlieender
Abfahrt Gber den Silvrettastausee bis nach
Galtur und von dort mit dem Taxi zurick
nach Ischgl. Alternativ besteht auch die
Moglichkeit Uber die Tiroler Scharte zurtick
ins Jamtal zu gehen und nach Galtur
abzufahren.
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Voraussetzung:

Korperliche und mentale Gesundheit, Kondition fiir
drei bis funf Stunden Aufstieg (ca. 800 — 1500 Hm).
Sicheres, sturzfreies Abfahren in unverspurtem
Gelénde.

Kenntnisse beim Gehen mit Steigeisen und mit
Schitourenschuhen im Felsgelande, Trittsicherheit
am leichten Grat, Grundkenntnisse  der
Kameradenrettung.

Kursort: Ischgl

Anreisedatum: 20.03.2024

Bitte gleich in der Tourenbekleidung anreisen, da
wir erst am Nachmittag das Quartier beziehen
kénnen.

Treffpunkt: Landzeit Sattledt, 06.00 Uhr

Kursbeginn: 20.03.2024
Kursende: 24.03.2024

Gruppenanzahl: 2 Gruppen

GruppengrofRe: max. 5 Personen

Ausristung: Liste wird nach Anmeldung
versendet

Tourenguides: Manfred, Mario

Leistungen: 4x Halbpension,4 Nachtigungen,
Kursgebiihr, Marschverpflegung

Preis / Person: €525.-

Zusatzkosten (Nicht inkludiert):
- Karte fur Lift

Fahrgemeinschaften:

Nach dem Anmeldeschluss bekommt ihr eine
Teilnehmerliste  zugesandt, wir  bitten  euch
Fahrgemeinschaften zur An- und Rickreise zu bilden.

ANMELDESCHLUSS:
14.02.2024

BSV Land OO - Sektion Schi/Touren

Organisationsreferent: Dr. Alexander Kepplinger, Tel: 0664/60072/16157, Email: alexander.kepplinger@ooe.gv.at

Anmeldung bitte per email an: skitour.lpa.post@ooe.gv.at

w LPA.



